
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Zadzimiu ogłasza nabór wniosków do udziału w Programie 

„Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego - edycja 2025 (pobyt całodobowy ) 

od dnia 21 lutego 2025r. r. do 7 marca 2025r.

Zgłoszenia można składać w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Zadzimiu,   ul. Ogrodowa 5, 

99-232 Zadzim, pok. 16.

 

Informujemy, że złożenie zgłoszenia nie jest równoznaczne z otrzymaniem wnioskowanej po-

mocy a przyjęte zgłoszenia będą realizowane po otrzymaniu środków finansowych wynikają-

cych z umowy zawartej ze Łódzkim Urzędem Wojewódzkim. 

 

Środki na realizację Programu pn. „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – 

edycja 2025, pochodzić będą ze środków Funduszu Solidarnościowego w wysokości: 8 400,00  zł

 

Całkowita wartość wraz z kosztami obsługi : 8 568,00 zł

 

Realizatorem zadania w imieniu Gminy Zadzim  jest gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Zadzimiu

 

Uczestnik Programu, któremu przyznano pomoc w postaci usług opieki wytchnieniowej nie ponosi od-

płatności za usługę przyznaną w ramach Programu.

 

Głównym celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią 

opiekę nad:

 

1) dziećmi od ukończenia 2 roku życia do ukończenia 16 roku życia posiadającymi orzeczenie o nie-

pełnosprawności,

 

2)  osobami  posiadającymi  orzeczenie  o  znacznym stopniu  niepełnosprawności  albo  orzeczeniami 

traktowanymi  na  równi  z  orzeczeniem  o  znacznym  stopniu  niepełnosprawności,

- poprzez możliwość uzyskania doraźnej, czasowej pomocy w formie usług opieki wytchnieniowej.

 

Opieka wytchnieniowa ma za zadanie odciążenie członków rodzin lub opiekunów osób niepełnospraw-

nych poprzez  wsparcie  ich  w codziennych  obowiązkach  lub  zapewnienie  czasowego zastępstwa. 

Dzięki temu wsparciu osoby zaangażowane na co dzień w sprawowanie opieki dysponować będą cza-



sem, który będą mogły przeznaczyć na odpoczynek i regenerację, jak również na załatwienie niezbęd-

nych spraw. Usługi opieki wytchnieniowej mogą służyć również okresowemu zabezpieczeniu potrzeb 

osoby niepełnosprawnej w sytuacji, gdy opiekunowie z różnych powodów nie będą mogli wykonywać 

swoich obowiązków.

 

Usługi opieki wytchnieniowej przysługują     w przypadku zamieszkiwania członka rodziny lub opiekuna, 

we wspólnym gospodarstwie domowym z osobą z niepełnosprawnością i sprawowania całodobowej 

opieki nad tą osobą.

 

Aktywność zawodowa, nie wyklucza członka rodziny lub opiekuna z możliwości uzyskania usługi opie-

ki wytchnieniowej.
 w przypadku osób dorosłych do ubiegania się o wsparcie wymagany jest orzeczony znaczny stopień 

niepełnosprawności lub orzeczenie równoważne;
 w przypadku osób od ukończenia 2 roku życia do ukończenia 16 roku życia wymagane jest orzeczenie 

o niepełnosprawności lub orzeczenie równoważne.

 

Gmina Zadzim  przyznaje usługi opieki wytchnieniowej w odniesieniu do osób z niepełnosprawnością, 

członków ich rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad osobami z niepełnospraw-

nościami, mieszkających na terenie gminy Zadzim..

 

   Gmina w pierwszej kolejności uwzględnia potrzeby członków rodzin lub opiekunów sprawujących 

bezpośrednią opiekę nad osobą z niepełnosprawnością, która stale przebywa w domu, tj. nie korzysta 

z ośrodka wsparcia, placówek pobytu całodobowego, np. ośrodka szkolno-wychowawczego czy inter-

natu, ze środowiskowego domu samopomocy, z dziennego domu pomocy, z warsztatu terapii zajęcio-

wej lub niezatrudnionych, uczących się lub studiujących.

 

Program „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2025 będzie re-

alizowany w dwóch formach:
1. Pobyt całodobowy za uprzednią zgodą gminy, w miejscu wskazanym przez uczestnika lub realizato-

ra Programu – w wymiarze do 14 dób.
2. Pobyt dzienny za uprzednią zgodą gminy, w miejscu zamieszkania osoby z niepełnosprawnością – w 

wymiarze do 240 godzin na rok. Członek rodziny lub opiekun sprawujący bezpośrednią opiekę nad 
osobą z niepełnosprawnością może wskazać osobę, która będzie świadczyć usługę opieki wytchnie-
niowej.

 

W godzinach realizacji  usług opieki  wytchnieniowej  nie mogą być świadczone inne formy pomocy 

usługowej, w tym: usługi opiekuńcze lub specjalistyczne usługi opiekuńcze, o których mowa w ustawie 

z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (t.j. Dz. U. z 2024 poz. 1283 z późn. zm.), inne usługi fi -

nansowane ze środków Funduszu Solidarnościowego albo finansowane przez Państwowy Fundusz 

Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych lub usługi obejmujące analogiczne wsparcie do usług opieki 

wytchnieniowej finansowane ze środków publicznych (dotyczy m.in. Programu Ministra Rodziny, Pracy 

i Polityki Społecznej "Opieka wytchnieniowa” dla Organizacji Pozarządowych).



 

Limit godzin dotyczy godzin usług opieki wytchnieniowej świadczonych w ramach wszystkich 

programów Ministra w zakresie usług opieki wytchnieniowej.

 

Osoba z niepełnosprawnością lub członek rodziny/opiekun sprawujący bezpośrednią opiekę nad oso-

bą z niepełnosprawnością ma możliwość samodzielnego wyboru osoby, która będzie świadczyć usłu-

gę opieki wytchnieniowej.

 

Usługi opieki wytchnieniowej nie mogą być świadczone przez rodzinę. Na potrzeby realizacji Pro-

gramu za członków rodziny osoby z niepełnosprawnością uznaje wstępnych oraz zstępnych, krew-

nych w linii bocznej, małżonka, wstępnych oraz zstępnych małżonka, krewnych w linii bocznej małżon-

ka, zięcia, synową, macochę, ojczyma oraz osobę pozostającą we wspólnym pożyciu, a także osobę 

pozostającą w stosunku przysposobienia z osobą z niepełnosprawnością.

 

 

Zainteresowanych mieszkańców gminy Zadzim zapraszamy do kontaktu w sprawie uzyskania infor-

macji o Programie z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Zadzimiu  przy ul. Ogrodowej 5  w 

pokoju nr 16 

(I piętro) lub pod nr tel.: 43 678 66 74


